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Scuola Media Statale “ Matteo Basile “ - Parete
Distretto Scolastico n° 15 — Aversa

smsbasileparete @ libero.it = CEMMO071006 @ istruzione.it

Ehi! Ragazzi!
Seguitemi tutti

lo sono il ragazzo piu alla moda
di tutti

Ehi! Ragazzi!
Ora per prima cosa Vi illustrero
I principi alimentari

Ed é proprio a causa loro che
cominceremo a migliorare

Le vostre abitudini alimentari

1

VIA CEDRALE N° 10 - 81030 - PARETE - ( CASERTA) - TEL. 081.5035720 - FAX 081.5030157- Codice Fiscale n° 81001410612



Scuola Media Statale “ Matteo Basile “ - Parete
Distretto Scolastico n° 15 — Aversa
smsbasileparete @ libero.it = CEMMO071006 @ istruzione.it

Ciao ragazzi
Guardatela tutti

Questa ¢ la
proteina piu pazza
che ci sia

E’ vero io sono anche
uno dei  principi
alimentari

E svolgo  molte
funzioni
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Ehi ragazzi!
La prima funzione della
proteina é quella

Messaggera che serve a portare
messaggi

Agli organi per farli funzionare

Ciao ragazzi
Questa funzione ¢ quella
costruttrice

Che serve a costruire

La materia nel nostro corpo
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Ciao ragazzi
Guardatela tutti
Questa nunzio ci difende da tutti

Ciao ragazzi
Questa ¢ la funzione
trasportatrice

Che trasporta I’
emoglobina

In meno che non si dica
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Ciao ragazzi

Questa ¢ la funzione

Che compone le sostanze semplici in
composte e viceversa

Questa la funzione di riserva
che serve al nostro corpo
quando non riusciamo a
rifornirci
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